北上市社会福祉協議会災害復興支援ボランティアセンター

災害復興支援ボランティア活動参加者募集について

北上市社会福祉協議会災害復興支援ボランティアセンターでは、東日本大震災による沿岸地域の復興支援としてボランティア活動を行います。皆様のご協力をお待ちしています。

１　実施期日　８月30日(金)【活動場所　宮城県南三陸町（変更になる場合があります）】

２　活動内容　　側溝の泥出しや田んぼ等の整備などが考えられますが、活動日前日まで
活動内容は確定しません。

当ボランティアセンターがバスを運行します。作業は日帰りで行います。

３　募集人数　　20名　高校生以上の健康な方

４　日程（予定）　　　 6:10　北上市総合福祉センター前集合、バス乗車

北上市常盤台二丁目１番63号　TEL：0197-64-1212

　　　　　　　　　　　 6:15　総合福祉センター出発　※北上駅を経由

6:20　北上駅西口タクシー乗り場向かい

（おでんせプラザ前）集合・出発

【高速道　北上江釣子IC～一関IC】
7:20　一関駅西口集合・出発
（途中、トイレ休憩を取ります）
8:50　南三陸町災害ボランティアセンターへ到着後、
ボランティア活動開始

　　　　　　　  9:00～12:00　ボランティア活動（途中、休憩を取ります）

　　　　　　　 12:00～13:00　昼食、休憩

　　　　　　　 13:00～16:00　ボランティア活動（途中、休憩を取ります）
　16:30　作業終了後、南三陸町出発

　　　 　（途中、トイレ休憩を取ります）

18:00　一関駅西口到着
 【高速道　一関IC～北上江釣子IC】
19:00　北上市総合福祉センター帰着、解散

19:05　北上駅西口到着

（なお、予定が変更となったり、天候によって当日中止に
なる場合もありますので、ご了承ください。）

５　持参していただくもの　昼食・お茶などの飲み物

  　 （長靴以外に外靴も持参してください。バスでは外靴の使用をお願いします）
６　服装　

汚れても良い服装･･･雨合羽(ヤッケ)、厚手のゴム手袋、帽子、マスク、

ゴーグルなど
靴底に鉄板の入った安全靴（長靴など）、着替えとビニール袋
７　しめきり　定員に達し次第締め切らせていただきます。

８　費用　500円（バス借用代として）　

　　当日受付の際に徴収いたします。お釣りのないよう準備をお願いします。
　　（領収証が必要な場合は、事前にお申込の際に申し出ください。）

９　ボランティア保険について

沿岸地域でボランティア活動を行う際、ボランティア活動保険（天災Ａプラン）に加

入していることが条件となります。

北上市内の方でボランティア保険に加入していない場合は当協議会で手続きを行いますが、保険料460円を当日受付の際に徴収いたします。（お釣りのないよう準備をお願いします）
　　北上市外の方はお住まいの社会福祉協議会でボランティア保険の加入手続きをして

からお越しください。当協議会で手続きを行いますと出発地から北上市までお越しの

間のケガ等は補償になりませんのでご注意ください。

すでにボランティア保険に加入している場合は、申込の際にお話しください。

10　申込方法　電話で申込みして下さい。申込時間（平日８：３０～１７：１５）

【申込先】TEL：0197-64-1212　北上市社会福祉協議会

災害復興支援ボランティアセンター

　　　　　　　　　　　　参加人数、名前、住所、電話番号、年齢、乗車場所、
ボランティア保険加入の有無などをお伺いします。

11 その他　個人・グループでのご参加いずれも可能です。お待ちしております。
